
L’écriture cursive

Nom:



Bienvenue à votre cahier de calligraphie pour travailler l’écriture cursive.

L’alphabet en cursive

Savais-tu que…
● Toutes les lettres dans un mot sont attachées par une queue ou par un pont
● La plupart des lettres cursives sont écrites en rondes, boucles, pics et arcades
● Nous pouvons écrire plus rapidement en écriture cursive qu’en écriture scripte
● Nous nous rappelons mieux de l’information quand nous l’écrivons à la main.
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Lettres minuscules

Lettres majuscules



L’alphabet en cursive



Pratiquer l’écriture cursive



Les pics

pic
descends

saute pour faire un point

pic

pic

pic

pic

pic

descends

descends

descends
monte courbe

boucle

saute pour traverser

rebondisrebondis
pont

descends 
et creuse

saute pour faire un point

rebondis en 
haut rebondis en 

basdemi-tour



Pratiquer les pics









Les boucles

pont

descends

grande boucle 
en haut 

grande boucle 
en haut 

grande boucle 
en haut 

grande boucle 
en haut 

grande boucle 
en haut 

boucle de côté 
retourne à la 
ligne du milieu

retourne à la 
ligne du milieu

rebondis à la 
ligne du milieu

petite boucle, touche 
la ligne du milieu

rebondis à la 
ligne en bas

creuse sous 
la terre



Pratiquer les boucles









Les arcades

première 
colline

retourne à 
la ligne du 
milieu

deuxième 
colline

première 
colline

retourne à 
la ligne du 
milieu

deuxième 
colline

retourne à 
la ligne du 
milieu

troisième 
colline

colline
pont

colline

colline

colline

vallée

rebondis 
du sol

vallée

vallée

creuse sous 
la terre

petite 
colline

creuse sous 
la terre

remonte, 
boucle sous 
la terre

remonte, 
boucle sous 
la terre

raye la 
colline



Pratiquer les arcades









Les ronds

monte la 
ronde

monte la 
ronde

monte la 
ronde

monte la 
ronde

monte la 
ronde

monte la 
ronde

pont

touche

touche

remonte

touche

touche

jusqu’au sol

jusqu’au sol

creuse 
sous la 
terre

creuse sous la terre

boucle 
sous la 
terre

redescends 
en rond

redescends 
en rond

redescends 
en rond

redescends 
en rond

redescends 
en rond

redescends 
en rond

remonte à la 
ligne



Pratiquer les ronds









Les pics plus

pic

pic
tourne en J

traverse le pont glisse au sol



Pratiquer les pics plus





Les ponts

monte la 
ronde

colline
vallée pont

rebondisrebondispic pont

pont

pont

remonte
redescends 
en rond

rebondis à la 
ligne du milieu

grande boucle 
en haut 



Pratiquer les ponts





Pratiquer les majuscules







L’alphabet en cursive




