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la réussite de tous les élèves, 
de l'enseignement axé sur la science, 
d'une pédagogie différenciée qui mesure le rendement des élèves à partir  
de l'évaluation au service de l'apprentissage.
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Michèle et Alex-Andrée vous souhaitent bon succès avec

vos apprenantes et apprenants et sont reconnaissantes envers
le respect que vous accorderez à leur propriété intellectuelle.



GABARITS D’ENSEIGNEMENT
EXPLICITE ET STRUCTURÉ

DES FONDEMENTS
EN LITTÉRATIE

Michèle et Alex-Andrée

Le gabarit ci-présenté vous permettra
d’identifier des moments brefs
d’enseignement explicite et structuré
des compétences en littératie, en
intégrant toutes les composantes
essentielles à une démarche
d’enseignement de la littératie fondée
sur la science, comme la conscience
phonologique et phonémique,
l’activation des connaissances
antérieures, l’enseignement du
vocabulaire et de mots-étiquettes ou
même des mots irréguliers au besoin.  

En plus de ce gabarit, il vous sera utile de
réfléchir aux mots que vous désirez présenter lors
de votre leçon d’enseignement explicite. Sachez
que même les enseignants les plus expérimentés
suivent une telle planification lorsqu’ils doivent

DÉMARCHE PROPOSÉE

MATÉRIEL 

En français comme en anglais, l’alphabet compte 26 lettres. Ces 26 lettres sont employées
seules ou en combinatoire et permettent de faire 36 sons en français, et 44 sons en
anglais. Les sons sont également nommés  « phonèmes ». Lorsqu’on utilise plus d’une
lettre pour représenter un son, on utilise le terme « graphèmes ». En français, les 26 lettres
qui représentent 36 sons se combinent d’environ 130 différentes façons. En anglais, on
compte environ 250 différents graphèmes possibles. Ces deux langues qui ressemblent
plus qu’elles ne se distinguent comptent des particularités qui font d’elles des langues
dites opaques : il faut un enseignement explicite, cumulatif, progressif rigoureux pour
arriver à maitriser leurs codes. 

LIRE ET ÉCRIRE L’ALPHABET LATIN 

Notre cerveau est fait pour reconnaitre les objets
comme étant ce qu’ils sont, peu importe  leur
orientation dans l’espace. Une bouteille de sirop
d'érable demeure une bouteille de sirop d'érable,
que vous la voyiez à l’endroit, à l’envers ou de côté,   
 à titre d’exemple. Toutefois, lorsqu’on demande      
 au cerveau d’identifier comme étant différents,     
 des graphèmes comme b, d, p et q, c’est lui en
demander beaucoup. On y arrive, mais pour certains
apprenants, il est plus difficile pour eux d’exiger        
 à leur cerveau de se détacher de cette notion          
 de permanence de l’objet. Pour tenter
d’accompagner l’apprenant et le soutenir, il est utile
que les adultes, devenus lecteurs compétents,        
 de leur entourage  étayent les apprentissages     
 pour faciliter la lecture et l’écriture.  

LA LANGUE ÉCRITE EST DÉLINQUANTE 

expliciter une compétence nouvelle, en présentant des mots et phrases qui contiennent la
ou les graphies ciblées. Ce serait irréaliste pour tout enseignant d’y aller de mémoire :
faites-vous la faveur de réfléchir aux mots que vous désirez inclure, et n’ayez pas peur
d’exploiter les ressources à votre portée (listes de mots, recherches sur internet, votre
imagination, etc.) Vous n'avez pas à réinventer la roue. 

b d qp

du sirop d'érable toujours
du sirop d'érable

encore du
sirop d'érable

ouin, encore
du sirop d'érable



Est-ce que j’ai quelque chose à enseigner aux élèves avant de présenter cette
compétence ? Y a-t-il un lien à faire avec une notion que j’ai présentée ou y a-t-il des
éléments à mettre en opposition ? Tâches de les amener à faire des liens entre ce
qui est semblable, sans trop leur donner des détails qui pourraient les confondre. 
Est-ce que les mots que j’ai choisis contiennent des correspondances sons-lettres
que je n’ai pas encore enseignées ?
Si j’ai enseigné ces correspondances, les élèves ont-ils eu suffisamment d’expérience
pour les maitriser ?
Dans les listes de mots ou de non-mots que j’ai dressés, y a-t-il trop de lettres
muettes, ou trop de distance entre le mot lu, et les façons d’orthographier ce mot ? Il
n’est pas forcément nécessaire d’omettre ces mots de votre planification, mais votre
réflexion intentionnelle sur le code vous permettra de comprendre pourquoi certains
mots pourraient être moins bien réussis à l’écrit que d’autres.  

Lorsque vous planifiez la prochaine compétence langagière ou linguistique que vous
désirez présenter, il est utile de vous poser les questions suivantes avant, pendant, et
après que vous aurez dressé votre plan :

1.

2.

3.

4.

POUR ORIENTER VOTRE PLANIFICATION 

Ce genre d’exercice de planification exige un investissement de temps. Le processus
peut paraitre long au début. Rappelez, pendant un moment, votre toute première année
en enseignement… Trouvez-vous que vous êtes devenus plus efficaces à planifier des
journées entières d’activités engageantes pour motiver vos groupes d’élèves? Bien sûr
que oui. Au fil du temps, avez-vous dû apprendre à intégrer de nouvelles méthodes
d’évaluation ou d’enseignement ? Certes. Alors c’est exactement ce qui s’impose ici.     
 La différence, c’est que votre expérience fera en sorte que vous développerez vite le tour
de ce genre d’activité. Avec le temps, et même très bientôt, la planification des leçons
d’enseignement explicite et structuré qui s’intègrent à des jeux et à des activités que
vous faites déjà amplement avec vos élèves deviendra un jeu d’enfants. Heureusement
qu’il n’est surtout pas défendu de vous amuser ! Intégrez ce genre d’activité répétitif       
 à un jeu d’équipe, mais assurez-vous que chaque élève ait l’occasion de s’exercer à
mettre en œuvre les nouvelles compétences acquises. 

Pourquoi ne pas travailler en équipe pour dresser des gabarits pour diverses
compétences, pour lesquelles vous n’aurez qu’à ajuster le tir en fonction de ce que votre
groupe a ou n’a pas maitrisé ? Vous gagnerez du temps, et ce, de manière exponentielle.

EXPLOITEZ VOTRE EXPERTISE : LA LIBERTÉ DE FAIRE DES CHOIX DIDACTIQUES
Il serait très rare que l’on vous demande de ne pas exploiter du matériel que vous avez à
votre portée. Il est utile, toutefois, de reconnaitre que même si l’on indique que le matériel
ou les ressources pédagogiques suivent une progression des apprentissages ou des
attentes en fonction de l'âge ou du niveau scolaire de l'élève, très peu d’études nous
permettent de confirmer ce constat. Il faut alors activer notre raisonnement et savoir choisir,
parmi les ressources que nous avons en main, les activités qui se prêtent bien
à notre objectif pédagogique. N'hésitez pas à les modifier pour qu'elles correspondent
davantage à votre objectif pédagogique, mais soutenez les élèves en leur fournissant tout
ce dont ils auront besoin pour réussir à la tâche.
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L’élève manque-t-il d’exposition à la langue ?
L’élève éprouve-t-il des difficultés dans d’autres matières ?
L’élève démontre-t-il des caractéristiques qui le mettent à risque d’éprouver des
difficultés à apprendre aisément ? 

Les questions que vous vous posez et la réflexion sur le code en planifiant votre activité à
l’aide d'un gabarit comme celui qui suit vous donneront la confiance de savoir que vous
fournissez à vos élèves tout le nécessaire pour qu’ils puissent réussir. Dans l’éventualité
où les élèves semblent éprouver des difficultés avec la matière présentée, vous vous
devez de vous interroger sur leur rendement en analysant leurs erreurs, et en ajustant
vos attentes en fonction de leurs besoins.  

Lorsque la majorité du groupe réussit à faire ce que vous avez présenté, alors votre
activité est considérée comme étant « réussie ». Toutefois, vous devez soutenir les élèves
qui n’ont pas saisi la compétence au même rythme que le reste du groupe. En pensant à
ces élèves, posez-vous les questions suivantes :

En vous interrogeant sur le « pourquoi » du manque de réussite chez certains, vous serez
plus aptes à leur fournir le nécessaire pour les placer au centre de la réussite. Il est
attendu que certains élèves auront des difficultés que l’on qualifie de résistantes à
l’intervention.

Cela ne signifie pas qu’il n’y aura aucun moyen de les amener à faire des progrès, même
dans les matières qui leur posent des difficultés importantes. Au contraire : avec du
soutien continu et un enseignement explicite des compétences en littératie, les élèves
en difficulté peuvent dépasser les attentes et atteindre un niveau de lecture et
d’écriture/de maitrise de l’orthographe fonctionnelle, malgré les défis qui persévèreront.

les attentes soient trop élevées pour le groupe (révisez vos objectifs, et reprenez-vous) ;
l’élève éprouve des difficultés qui devront être travaillées en petits groupes au niveau 2 de la
pyramide ;
l'élève éprouve des difficultés qui devront être évaluées par un/e psychologue ou un/e
orthophoniste.

Au tout début de ce processus, il se peut que même des textes décodables contiennent trop
d’éléments que vous n’aurez pas encore enseignés aux élèves. Il est permis d’écrire un court
paragraphe ou des phrases à lire si vos élèves doivent s’exercer sur des compétences alors que les
premiers livres décodables contiennent trop de correspondances sons-lettres qui n’ont pas encore
été enseignées.  Si vos élèves ne sont pas encore au stade de lire des courtes phrases, vous pouvez
remplacer les questions de vérification de la compréhension par des questions sur le sens des mots
décodés. À l'aide d'un enseignement explicite et structuré et d'une progression des apprentissages
bien étayée, vos élèves devraient progresser assez rapidement et vous pourrez intégrer des livres
décodables à la pratique régulière dans un rien de temps. Si ce n’est pas le cas, il est possible que : 

DU MATÉRIEL ADAPTÉ À CHACUNE DE VOS SÉANCES
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   *Gordon, 1987
 **Leavell et Clark, 1953

∞Vaughan, Wanzek et Fletcher, 2007 ; dans Taylor et Ysseldyke

1
universel*∞
 primaire**

 
le groupe

classe
en entier

2

3spécifique∞
individuel*
tertiaire**

stratégique∞
sélective*

secondaire**
tutorat en groupes restreints ou en individuel

intervention personnalisée, plus intensive
intervention structurée et ciblée

pistage du progrès

intervention plus ciblée pour les élèves à risque

en lecture et écriture qui tient compte
un enseignement explicite et structuré

 des compétences à l’écrit jumelées à
activités ciblant les habiletés prédictives 

et séquentielle
d'une progression systématique 

des apprentissages

(orthophonie, psychoéducationnelle)
évaluations et intervention professionnelle

petits
groupes

Il est important que tous les élèves puissent s’exercer à écrire les mots et les phrases d'eux-mêmes.
Toutefois, il est permis de recourir au TBI et d’opter pour des dictées négociées afin que les élèves
activent leur raisonnement dans le choix de graphèmes. Cette approche est particulièrement utile
lorsque vient le temps d’enseigner les compétences lexicales contextuelles (c/g dur et doux, s/ç/ss,
s/z) ou les compétences grammaticales qui nécessitent des accords entre les mots de différentes
classes.  

POUR SOUTENIR L'ÉLÈVE EN ÉCRITURE

Des modèles de papier
"ciel, gazon, terre"

ou
"ciel, eau, sable"

peuvent aider les élèves
à placer les lettres
au bon endroit et

dans la bonne position
comparativement

aux autres lettres du mot
sur la même ligne.
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POUR SOUTENIR L'ÉLÈVE EN LECTURE

Des séances d’analyse de matériel vous permettront d’exploiter tout le matériel que vous
avez à votre portée, afin de ne pas être obligés de réinventer la roue. Vous gagnerez du
temps à votre horaire, mais plus encore, vous acquerrez des compétences d’analyses qui
vous donneront le contrôle sur vos séances d’enseignement, afin de pouvoir fournir à
l’élève une rétroaction corrective efficace. C’est ce qui fait toute la différence et qui réduit
la différence d’écarts entre le rendement des élèves qui ont de la difficulté à lire/écrire, et
ceux qui y parviennent plus aisément.

Pour de plus amples renseignements sur les séances d’analyse du matériel, veuillez
écrire à : mminorcorriveau@gmail.com  

POUR ÉTENDRE VOS CONNAISSANCES 
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Cycle
préparatoire

 
maternelle et

jardin d'enfants 

Merci à l'Équipe des services pédagogiques du Conseil scolaire des écoles publiques
de l'Est ontarien pour le partage généreux de cette ressource.

Gabarit de      planification



SÉQUENCE - PMJE    COMPOSANTES

 
Vocabulaire

Enseigner des nouveaux mots que les élèves doivent comprendre pour participer
aux activités de la semaine. Choisir des mots reliés aux thèmes à l’étude ou aux
lectures de la semaine. Six à huit mots sont suggérés, mais selon le degré de
familiarité du vocabulaire, il est possible d’en enseigner plus ou moins.  Il n’est pas
nécessaire que les mots commencent par la lettre vedette. Toutefois, les mots qui
contiennent le son vedette peuvent facilement être intégrés aux activités des étapes
suivantes.  

Conscience
phonologique
 
Conscience
phonémique

Échauffement oral quotidien pour développer la conscience phonologique. Réviser
des notions déjà enseignées et préparer à la nouvelle notion visée. Les exercices
proposés dans cette séquence hebdomadaire sont inspirés de la progression des
apprentissages de la conscience phonologique. Voici une liste de mots pour
enseigner la conscience phonologique/phonémique. Il n’est pas essentiel d’utiliser
tous ces mots de façon prescriptive. Cette liste vous offre plutôt des possibilités afin
d’enseigner la conscience phonologique/phonémique de façon explicite. Lors
d’activités en conscience phonémique, il est plus utile et efficace de jumeler ces
exercices avec l’appui visuel des lettres (pas seulement à l’oral).

 
Notion
d’enseignement
explicite 

Enseigner explicitement la nouvelle correspondance grapho-phonémique (CGP),
notion ou habileté selon la progression des apprentissages suivie et selon les
besoins des élèves. Utiliser des exercices multisensoriels pour faire l’enseignement
(p. ex., référentiels, chansons, comptines, crayon magique, tableau effaçable, tracer
sur le dos d’un ami, de la gouache ou du sable, cartes de son, etc.)

 
Décodage et
encodage

Enseigner explicitement le décodage (lecture) des mots comportant la CGP ou la
notion visée selon la progression des apprentissages. Profiter de cette occasion
pour enseigner des mots fréquents essentiels qui contiennent aussi la CGP visée.
Utiliser la démarche de mapping orthographique en utilisant les boîtes Elkonin et
autres activités. pour travailler l’encodage (écriture de syllabes ou de mots).

 
Lecture

Pratiquer tout d’abord la lecture de sons, de mots et de courtes phrases décodables
contenant la notion visée soit à l’aide du tableau idéographique, du message du
jour, etc.  Lorsque l’enfant aura acquis les compétences nécessaires, pratiquer la
lecture à l’aide d’un livre décodable contenant la CGP visée.

 
Écriture

Pratiquer l’encodage et la calligraphie en écrivant des lettres et des mots qui
mettent en vedette la notion visée. Utiliser des exercices multisensoriels afin de
développer la motricité globale et fine des enfants. Les trottoirs d’écriture ou des
banderoles de phrases peuvent être utilisés lorsque l’enfant a maîtrisé une
préhension du crayon adéquate. 

Voici une séquence d’enseignement explicite et systématique d’une durée de 4 jours. 
Chaque leçon devrait être d’une durée maximale de 10 à 12 minutes plusieurs fois par jour.      
 Cette séquence d’enseignement se fait bien en groupe-classe, en petits groupes ou en un à un. 

1

3

2
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5

6

https://drive.google.com/file/d/1UrMHxpc2t0W9bZb8MPBaUXMwfw6ov_KH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dLfK5WKcR7lBmYQQp2-F5h1736g2-jlk/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=S_tqV7qW2OI&t=1s
https://drive.google.com/drive/folders/1KDlwK9ZWcWs-IupkFx4phfwOecvy_lYg?usp=drive_link
http://www.youtube.com/watch?v=OpSTVqUiFq4&t=23s
https://docs.google.com/presentation/d/1dOb12OADOjTYkX-__1oz884gY5CG8tY0fnfI-z-MeV8/edit?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1n-u5EgvV5zqyv_G4PnW3ifNRiV54Z-id
https://drive.google.com/file/d/1b5hq8y_5SivTibhjGgAhQH7EjQjBkSyh/view?usp=share_link


JOUR 1    NOTION VISÉE 

Vocabulaire: Définir, reformuler et associer les mots 

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique

Conscience
phonémique

Reconnaître la rime
(p. ex.,  Est-ce que par et car

riment?)

Isoler
le phonème initial

(p. ex., Quel son entends-tu au
début du mot lac?)

Isoler
le phonème final

(p. ex., Quel son entends-tu à la fin
du mot lac?)

Notion
d’enseignement
explicite 

Enseignement explicite du principe
alphabétique visée : 
Compléter des activités multisensorielles pour pratiquer
la nouvelle CGP ou notion.

Décodage et
encodage

Faciliter le mapping
orthographique 
Choisir des mots à
décoder et encoder qui
servent à enseigner la
notion visée ou qui se
retrouvent dans le livre. 

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

Mots qui contiennent des
CGP non enseignées
(y compris des mots

fréquents) à expliciter

Lecture
Sons, mots, groupes de mots et phrases
(en fonction des besoins pédagogiques du groupe) :
Pratiquer la lecture de sons, de mots et de phrases en mettant l’accent sur le
décodage. Ces mots et ces phrases peuvent être tirés de livres mais peuvent
également être créés et inspirés par le contexte de la salle de classe.  

Écriture

Utiliser des exercices multisensoriels afin de
développer la motricité globale et fine des enfants. 

Pratiquer l’écriture en traçant le graphème dans les
airs, dans le sable ou sur du matériel illustrant la lettre
cible. Pour les élèves qui peuvent tenir facilement le
crayon, écrire le graphème vedette sur des trottoirs
d’écriture, etc.

Matériel
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JOUR 2      NOTION VISÉE 

Vocabulaire: Classer et jouer avec les mots 

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique
 
Conscience
phonémique
 
 

Fusion
(syllabique et/ou

phonémique)

Segmentation
(syllabique et/ou

phonémique)

Notion
d’enseignement
explicite 
 

Enseignement explicite du principe
alphabétique visée :
Compléter des activités multisensorielles pour
pratiquer la nouvelle CGP ou notion. 

Décodage et
encodage
 

Faciliter le mapping
orthographique 
Choisir des mots à
décoder et encoder qui
servent à enseigner la
notion visée ou qui se
retrouvent dans le livre.

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

 
 
 
 
 

Mots qui contiennent des CGP
non enseignées

(y compris des mots
fréquents) à expliciter

Lecture
 

Lecture d’un livre ou de phrases décodable :
Lecture d’un livre décodable avec l’intention pédagogique de décoder les mots pour
lesquels les CGP ont été enseignés et les mots contenant la notion visée. 

Écriture

Utiliser des exercices multisensoriels afin de
développer la motricité globale et fine des enfants. 
 
Pratiquer l’écriture en traçant le graphème dans les
airs, dans le sable ou sur du matériel illustrant la lettre
cible. Pour les élèves qui peuvent tenir facilement le
crayon, écrire le graphème vedette sur des trottoirs
d’écriture, etc.
 

Matériel
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JOUR 3 

Vocabulaire: Communiquer et jouer avec les mots 

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique

Conscience
phonémique

Reconnaître la rime
(p. ex.,  Est-ce que les mots

par et car riment?)

Isoler
le phonème initial
(p. ex., Quel son entends-tu

au début du mot lac?)

Isoler
le phonème final

(p. ex., Quel son entends-tu
à la fin du mot lac?)

Notion
d’enseignement
explicite 

Enseignement explicite du principe
alphabétique visée : 
Compléter des activités multisensorielles pour pratiquer
la nouvelle CGP ou notion.

Décodage et
encodage

Faciliter le mapping
orthographique 
Choisir des mots à
décoder et encoder qui
servent à enseigner la
notion visée ou qui se
retrouvent dans le livre. 

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

Mots qui contiennent des
CGP non enseignées
(y compris des mots

fréquents) à expliciter

Lecture
Sons, mots, groupes de mots et phrases (en fonction des besoins
pédagogiques du groupe) :
Pratiquer la lecture de sons, de mots et de phrases en mettant l’accent sur le
décodage. Ces mots et ces phrases peuvent être tirés de livres mais peuvent
également être créés et inspirés par le contexte de la salle de classe.  

Écriture

Utiliser des exercices multisensoriels afin de
développer la motricité globale et fine des enfants. 

Pratiquer l’écriture en traçant le graphème dans les
airs, dans le sable ou sur du matériel illustrant la lettre
cible. Pour les élèves qui peuvent tenir facilement le
crayon, écrire le graphème vedette sur des trottoirs
d’écriture, etc.

Matériel
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   NOTION VISÉE 



JOUR 4    NOTION VISÉE 
Vocabulaire: Réinvestir les mots

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique
 
Conscience
phonémique
 
 

Fusion 
(syllabique et/ou phonémique)

Segmentation
(syllabique et/ou phonémique)

Notion
d’enseignement
explicite 
 

Enseignement explicite du principe alphabétique
visée :
Compléter des activités multisensorielles pour pratiquer la
nouvelle CGP ou notion. Révision des CPG. 

Décodage et
encodage
 

Faciliter le mapping
orthographique 
Choisir des mots à décoder et
encoder qui servent à enseigner la
notion visée ou qui se retrouvent dans
le livre.

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

 
 
 
 
 

Mots qui contiennent
des CGP non
enseignées

(y compris des mots
fréquents) à expliciter

Lecture
 

Lecture d’un livre ou de phrases décodable :
Lecture d’un livre décodable avec l’intention pédagogique de décoder les mots pour
lesquels les CGP ont été enseignés et les mots contenant la notion visée. 

Écriture

Utiliser des exercices multisensoriels afin de développer
la motricité globale et fine des enfants. 
 
Pratiquer l’écriture en traçant le graphème dans les airs,
dans le sable ou sur du matériel illustrant la lettre cible. Pour
les élèves qui peuvent tenir facilement le crayon, écrire le
graphème vedette sur des trottoirs d’écriture, etc.

Matériel
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Pratique de lecture 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

Mots décodables avec
le son vedette

 
 

mot
 
 

mot 
 
 

mot
 
 

mot
 

Mots fréquents
à expliciter

 
 

mot
 
 

mot 
 
 

mot
 
 

mot
 
 

Non-mots
 
 
 

mot
 
 

mot 
 
 

mot
 
 

mot
 

 
groupe de mots

 
 

groupe de mots
 
 

groupe de mots

 
groupe de mots

 
 

groupe de mots
 
 

groupe de mots
 

 
groupe de mots

 
 

groupe de mots
 
 

groupe de mots
 

1. Phrase
 

2. Phrase
 

3. Phrase
 

 

CG
P

m
ot

s 
et

 n
on

-m
ot

s
gr

ou
pe

s 
de

 m
ot

s
ph

ra
se

s

Choisissez les graphèmes que
vous avez enseignés ou qui sont
présents dans l'activité ou dans

le livre que vous utiliserez
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 RESSOURCES

 
Vocabulaire

Vocabulaire mathématiques en lien avec les mini-leçons: En avant, les maths!
Maternelle-Jardin
Recherche-action : Acquisition du français, une langue minoritaire - Ressource
pédagogique 

 
Conscience

phonologique
et

Conscience
phonémique

Comment choisir les mots pour travailler la conscience phonologique et
phonémique
Vidéo La progression des habiletés en conscience phonologique
Vidéo Conseils pour la fusion
Vidéo Activité de fusion et ressource
Liste de mots pour enseigner la conscience phonologique/phonémique
Vidéo L’arc de l’alphabet et ressources
Activités de conscience phonologique (à venir)
Vidéo Comment préparer ton enfant à réussir en lecture

 
Notion

d’enseignement
explicite 

Vidéo L’ArcPhabet et ressources
Vidéo Chanson de l’alphabet (lettre et son)
Vidéo Comment corriger les inversions de lettres et ressource
Annexe A : Continuum des notions fondamentales de la lecture et de l’écriture, de
la 1re à la 4e année

 
Décodage et

encodage

Vidéo Mots fréquents pour le lecteur débutant et ressource (gabarit pour modifier)
Vidéo Mapping orthographique et ressource
Vidéo Boîte Elkonin et ressource (Jamboard)
Vidéo Astuces du décodage
Vidéo Écrire les sons en arc-en-ciel

 

 
Lecture 

Vidéo Stratégies de lecture, un signet et une affiche
Vidéo Pyramides de la fluence et gabarit PowerPoint

Calligraphie et fiches d’activités
Trottoirs d’écriture
10 activités pour stimuler la musculature d'écriture
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https://drive.google.com/file/d/1lR0tpoEWd6wxBfTiAIiziqJ5Lt_2uvgN/view?usp=sharing
https://www.theparlepodcast.com/uploads/4/8/2/6/48260095/ressource_pe%CC%81dagogique__4_.pdf
https://drive.google.com/file/d/1lfP87nkdFqZXlIbR9NvWE4OvZcZexNrW/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=sM7D1AqcWGc
https://www.youtube.com/watch?v=LgtSYu9HdxI
https://www.youtube.com/watch?v=RA_z_JjVC0I
https://drive.google.com/file/d/1vH1XFZ9n7z3wmNAIgWOzZjdSVpas-2Mz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1UrMHxpc2t0W9bZb8MPBaUXMwfw6ov_KH/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=-HZrcLodxAg
https://drive.google.com/file/d/19QUU2dr3G86hsuKBOB0PByyaGP5T-IRI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1a5OhB3ZpyQNNGXqsluzXYAJwPoauQg8X
https://www.youtube.com/watch?v=2g05dgnRm6w
https://www.youtube.com/watch?v=2g05dgnRm6w
https://www.youtube.com/watch?v=-HZrcLodxAg
https://drive.google.com/file/d/19QUU2dr3G86hsuKBOB0PByyaGP5T-IRI/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=S_tqV7qW2OI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=o72R9--hSLU
https://drive.google.com/file/d/1D25QRMRBl6JF3LRNXzM8pe0W5A_MsR5I/view?usp=drive_link
https://assets-us-01.kc-usercontent.com/fbd574c4-da36-0066-a0c5-849ffb2de96e/5faf891e-a30b-49b2-b457-cf6494323c04/AnnexeA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=a_uwY8Yq_oU
https://drive.google.com/file/d/1f7JqN4ezg7gThAc9nsy6N5rmARvQHbUD/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1AHkwFsfPSsiQiJ1QMD1LeDPthxhXtP1Y/edit?usp=drive_link&ouid=112444178117158082419&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=dVKokvHsl6o
https://drive.google.com/file/d/1bdISJ5u3wcei-cSh5EbY7haiEH6QpqxG/view?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=OpSTVqUiFq4
https://jamboard.google.com/d/1MCSOKwloefCGdaHrR39BjZqQ_glU5GRuU-TDCmNE8_E/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=6B3Hchj4Fp4&t=1s
https://www.youtube.com/shorts/5yJq2dlWKVc
https://www.youtube.com/watch?v=-26i8MR61zU
https://drive.google.com/file/d/1uRjxB29rxikvLQMT1fyh2Z0tFiUXbWgD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uRjxB29rxikvLQMT1fyh2Z0tFiUXbWgD/view?usp=drive_link
https://youtu.be/gsLDIkfIxac
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/170pR1J3ocHNmylKetY1ybEg6_7cJDJzM
https://drive.google.com/file/d/14KvTBd-21zz-R1QN1vC6IpAFOebYVqlb/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1o5uB9Qql35l2pS4PCaFBi8tz0Qa6PZQo/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1b5hq8y_5SivTibhjGgAhQH7EjQjBkSyh/view?usp=share_link
https://www.josianecaronsantha.com/blog/10-activites-pour-stimuler-la-musculature-d-ecriture
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Gabarit de      planification

Cycle primaire
de la 1re

à la 3e année

Merci à l'Équipe des services pédagogiques du Conseil scolaire des écoles publiques
de l'Est ontarien pour le partage généreux de cette ressource.



SÉQUENCE     COMPOSANTES

 
Vocabulaire

Choisir 8 à 10 mots de vocabulaire à présenter en début de semaine. Choisir des mots reliés
aux thèmes à l’étude ou aux lectures de la semaine. Utiliser les 6 étapes de Marzano pour
enseigner et réinvestir le vocabulaire tout au long de la semaine.

 
Conscience

phonologique

Échauffement oral quotidien pour développer la conscience phonologique. Réviser des
notions déjà enseignées et préparer à la nouvelle notion visée. Les exercices proposés dans
cette séquence hebdomadaire deviennent progressivement plus difficiles chaque jour.
Voici une Liste de mots pour enseigner la conscience phonologique/phonémique.

 
Notion

d’enseignement
explicite 

Enseigner explicitement la nouvelle correspondance grapho-phonémique (CGP), notion ou
habilité selon la progression des apprentissages suivie et selon les besoins des élèves.
Utiliser des exercices multisensoriels pour faire l’enseignement (p. ex., référentiels,
chansons, comptines, tableau effaçable, tracer sur le dos d’un ami, « flip book » de syllabes,
cartes de son, etc.)

 
Mots

fréquents

Enseigner explicitement les mots fréquents et les mots irréguliers qui se retrouvent dans la
lecture de la séquence. Utiliser la démarche de mapping orthographique en utilisant les
boîtes Elkonin et en soulignant les parties irrégulières des mots que les élèves doivent
apprendre par cœur. Utiliser les mêmes mots pendant toute la séquence.

 
Décodage et

encodage

Enseigner explicitement le décodage des mots comportant la CGP ou la notion visée qui se
retrouvent dans le texte à lire. Profiter de cette occasion pour enseigner des mots
fréquents qui contiennent aussi la CGP visée. Utiliser la démarche de mapping
orthographique en utilisant les boîtes Elkonin et autres activités.

 
Lecture et 

fluidité

Pratiquer tout d’abord la lecture de sons, de mots, de groupes de mots et de phrases
contenant la notion visée. Ensuite, pratiquer la lecture et la fluidité à l’aide d’un livre
décodable contenant la CGP visée. Une fois le son bien maîtrisé, pratiquer la lecture de
non-mots contenant la notion visée (p. ex.,  Vidéo Pyramides de la fluence et gabarit
PowerPoint et la vidéo La fluence en lecture au service de la compréhension).

 
Orthographe

Pratiquer à épeler oralement en choeur (ÉOC), les mots de la séquence (6 à 8 mots).
Compléter les étapes 1 et 2 la première journée. Compléter les étapes 3 à 5 pour la moitié
des mots la deuxième journée et pour l’autre moitié des mots la troisième journée.
Pratiquer toutes les étapes de la démarche la dernière journée.

 
Écriture

Pratiquer l’encodage, la grammaire et la calligraphie en écrivant des phrases
qui mettent en vedette la notion visée. Utiliser les trottoirs d’écriture ou
des banderoles de phrases.

Voici une séquence d’enseignement explicite et systématique d’une durée de 3 à 4 jours pour faire l’enseignement d’une
nouvelle notion (p. ex., correspondance grapho-phonémique, notion orthographique, etc.) et en assurer la maîtrise complète.
Chaque leçon devrait être d’une durée maximale de 25 à 30  minutes par jour. Cette séquence d’enseignement se fait bien
en groupe-classe, en petits groupes ou en un à un. Le jour 4 est optionnel.

1

3

2

6

5

4

8

7

préciser
la compétence

à cibler
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https://sites.google.com/cepeo.on.ca/alim-cepeo/activer-les-connaissances-ant%C3%A9rieures?authuser=0
https://drive.google.com/file/d/1UrMHxpc2t0W9bZb8MPBaUXMwfw6ov_KH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bdISJ5u3wcei-cSh5EbY7haiEH6QpqxG/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1bdISJ5u3wcei-cSh5EbY7haiEH6QpqxG/view?usp=share_link
https://docs.google.com/presentation/d/1dOb12OADOjTYkX-__1oz884gY5CG8tY0fnfI-z-MeV8/edit?usp=share_link
https://youtu.be/gsLDIkfIxac
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/170pR1J3ocHNmylKetY1ybEg6_7cJDJzM
https://www.youtube.com/watch?v=lt1_NORAx-Q&t=12s
https://drive.google.com/file/d/1euAdJrELlICyUow0mQ-KbO0GjPWGair_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b5hq8y_5SivTibhjGgAhQH7EjQjBkSyh/view?usp=share_link


  JOUR 1      NOTION VISÉE 
préciser

la compétence
à cibler

Définir, reformuler et associer les mots de vocabulaire de la semaine 

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique

(3-5 min.)

Reconnaître le son initial
(p. ex., Quel son

entends-tu au début
de : carte, car, cour?)

Reconnaître le son final
(p. ex., Quel son

entends-tu à la fin de
cape, frappe, nappe?)

Son mystère
(p. ex., Entends-tu

le son /ch/
dans le mot…?)

Pratique de la 
notion visée

(3-5 min.)

Enseignement explicite de la notion visée :
Compléter des activités multisensorielles pour pratiquer
la nouvelle CGP ou notion (p. ex., un cartable du style 
 «flip-book » ou une présentation interactive pour
pratiquer la nouvelle notion).

Mots fréquents 
(5 min.)

Enseignement explicite des mots fréquents et
irréguliers :
Faire le mapping orthographique des mots fréquents qui
correspondent à la lecture de la séquence. Expliciter les
parties des mots à apprendre par cœur.
 

Décodage et
encodage

(5 min.)

Mapping orthographique 
Choisir des mots à
décoder et encoder qui se
retrouvent dans le livre.

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

 
 
 
 
 

Mots qui contiennent des
CGP non enseignées
(y compris des mots

fréquents) à expliciter

Lecture
(5-10 min.)

Sons, mots, groupes de mots et phrases :
Pratiquer la lecture de sons, de mots et de phrases en mettant l’emphase sur le
décodage et la fluidité. Ces mots et ces phrases peuvent être tirés ou inspirés du livre
de la séquence.

ÉOC Pré-test
(5-10 min.)

Épeler oralement en choeur - prétest :
Choisir 5 mots à apprendre pour la dictée (p. ex., mots
fréquents, son vedette, mots de vocabulaire). De
préférence, choisir des mots qui n’ont pas été lus ou
écrits encore. Compléter les étapes 1 et 2 de la
démarche pour tous les mots de la dictée sans montrer
les mots aux élèves.

Mots 
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Classer et jouer avec les mots de vocabulaire de la semaine 

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique

(3-5 min.)

Isoler le phonème initial
(p. ex., Quel son entends-
tu au début du mot lac?)

Isoler le phonème final
(p. ex., Dis le mot /lac/.
Quel son entends-tu

à la fin ? = /c/)

 
 

Pratique de la 
notion visée

(5 min.)

Enseignement explicite de la notion visée :
Pratiquer la lecture et l’écriture du son vedette (p. ex.,
feuille d’exercice, trottoirs d’écriture, sable, lettres
magnétiques, etc.)
 

Mots fréquents 
(5 min.)

Enseignement explicite des mots fréquents et
irréguliers :
Continuer à pratiquer le mapping orthographique des
mots fréquents présentés à la leçon précédente.
Expliciter les parties des mots à apprendre par cœur.
 

Décodage et
encodage

(5 min.)

Mapping
orthographique 
Choisir des mots à
décoder et encoder qui
se retrouvent dans le
livre.
 

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

 
 
 
 
 

Mots qui contiennent des
CGP non enseignées
(y compris des mots

fréquents) à expliciter

Lecture
(10 min.)

Lecture du livre :
Lecture d’un livre décodable avec l’intention pédagogique de décoder les mots
fréquents et les mots contenant la notion visée. La deuxième lecture en chœur d’un
paragraphe ou deux est possible pour pratiquer la fluidité.

Ecriture
(5-10 min.)

Compléter les étapes 3 à 5 pour la moitié des mots de dictée en présentant.           
 les mots aux élèves à la fin, les invitant à corriger leur orthographe inventée.
Écrire une phrase en utilisant des trottoirs pour permettre aux élèves                      
 de pratiquer    la formation des lettres en plus des notions grammaticales
enseignées (optionnel).

  JOUR 2      NOTION VISÉE 
préciser

la compétence
à cibler
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Communiquer et jouer avec les mots de vocabulaire de la semaine

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique

(3-5 min.)

Fusionnement
(p. ex., Quel mot font

les sons /l/… /a/… /c/ ?)

Segmentation
(p. ex., Quels sons entends-tu

dans le mot lac?)

Pratique de la 
notion visée

(5 min.)

Enseignement explicite de la notion visée :
Pratiquer la lecture et l’écriture du son vedette (p. ex.,
cartes de sons, feuille d’exercice, trottoirs d’écriture,
sable, lettres magnétiques, etc.)

Mots
fréquents 

(5 min.)

Enseignement explicite des mots fréquents et
irréguliers :
Faire le mapping orthographique des mêmes mots
fréquents. Compter les sons et les lettres dans chaque
mots.

Décodage et
encodage

(5 min.)

Faciliter le mapping
orthographique 
Compléter une activité de
décodage ou d’encodage.
 
 

Mots décodables
qui contiennent
le son vedette

 
 
 
 
 

Mots qui contiennent des
CGP non enseignées
(y compris des mots

fréquents) à expliciter

Lecture
(10 min.)

Lire le même texte en cachant les images (p. ex., utiliser des autocollants, recopier le
texte sur du  papier charte, recopier le texte à l’ordinateur).
Pratiquer la lecture de non mots pour vérifier le transfert de la nouvelle notion.

Lecture de texte sans images :

Ecriture
(5-10 min.)

Compléter les étapes 3 à 5 pour l’autre moitié des mots
de dictée.
Écrire une phrase en utilisant les mots fréquents et les
mots de la dictée.

Phrase dictée et notion grammaticale :

 
 

Phrases
 

préciser
la compétence

à cibler
  JOUR 3      NOTION VISÉE 
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Réinvestir les mots de vocabulaire de la semaine 

mot
mot

mot
mot

mot
mot

mot
mot

Conscience
phonologique

(3-5 min.)

Isoler le phonème final
(p. ex., Quel son entends-

tu à la fin du mot
jour ? /r/)

Isoler le phonème final
(p. ex., Quel son entends-

tu à la fin du mot
chapeau ? (/o/)

Vocabulaire
(5 min.)

Activité de réinvestissement :
S’amuser avec les mots de la semaine en lien avec la lecture ou la notion visée :
compléter des activités de réinvestissement des mots (p. ex,. jeu d’association, jeu
de mémoire, repérage, bingo des mots, mur de mots, etc.)

Compré-hension et
fluidité

(10-15 min.)

Utiliser les questions à l’arrière du livre ou créer des questions pour poser des
questions de repérage aux élèves.
Utiliser les questions à l’arrière du livre ou créer des questions pour poser des
questions de déduction aux élèves.

Rappel de texte : 
Faire le rappel de texte en mettant en pratique des stratégies de lecture qui ont
été enseignées explicitement.
 
Questions de détails explicites et implicites :

 
Activité de consolidation :
Compléter une activité de consolidation par rapport à la compréhension du
texte (p. ex., phrases à replacer dans l’ordre chronologique, images du début,
milieu et fin, description des personnages, organisateur graphique de l’histoire,
etc.)
 
Fluidité :
Compléter des activités pour travailler la fluidité en lecture (p. ex., lecture en
dyades, relecture d’un paragraphe, etc.)
 

Écriture
(10 min.)

Mots de la dictée (EOC) - Post-test :
Compléter la dictée de mots qui ont été pratiqués pendant la séquence pour
vérifier la maîtrise de la notion visée. 
 
*Il est possible d’ajouter des non-mots pour vérifier le transfert.

  JOUR 4      NOTION VISÉE 
préciser

la compétence
à cibler
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Planification d’activités
de lecture et de fluidité

CGP ciblée

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP

CGP
 

CGP
 

CGP
 

CGP
 

Mots fréquents
 

mot
 
 

mot 
 
 

mot
 
 

mot
 

Mots irréguliers
 

mot
 
 

mot 
 
 

mot
 
 

mot
 
 

Mots - son vedette
 

mot
 
 

mot 
 
 

mot
 
 

mot
 

 
groupe de mots

 
 

groupe de mots
 
 

groupe de mots

 
groupe de mots

 
 

groupe de mots
 
 

groupe de mots
 

 
groupe de mots

 
 

groupe de mots
 
 

groupe de mots
 

Phrase

Phrase

Phrase

 
1.

 
 

1.
 
 

1.
 

CG
P 

co
nn

ue
s

m
ot

s 
et

 n
on

-m
ot

s
gr

ou
pe

s 
de

 m
ot

s
ph

ra
se

s

Toute CGP enseignée et maitrisée peut être utilisée à condition d’avoir enseigné la règle d’orthographe lexicale,
s’il y a lieu (p. ex. c et g dur ou doux)

Présentez une CGP qui touche un graphème
à la fois. Évitez de placer des CGP qui

peuvent porter à confusion dans une même
activité avant que l’élève n’ait acquis chacune

de ces compétences (p. ex. /s/ = “ç”, “s”
ou “ss” ; “s” = /z/ ; “s” muet ou du pluriel)
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Planification d’activités
de lecture et de fluidité

CGP ciblée

 
non-mot

 
non-mot

 
non-mot

 

 
non-mot

 
non-mot

 
non-mot

 
non-mot

 
non-mot

 
non-mot

 
(Recopier le texte sans images ici)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

no
n-

m
ot

s
Le

ct
ur

e 
du

 te
xt

e 
sa

ns
 im

ag
es

À exploiter au besoin seulement : cette étape n'est pas essentielle au développement des compétences en lecture mais peut servir
pour confirmer la maitrise de certains contextes phonétiques ou de certaines règles.
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Vocabulaire

Vocabulaire mathématiques en lien avec les mini-leçons: En avant, les maths! Maternelle-Jardin
Recherche-action : Acquisition du français, une langue minoritaire - Ressource
pédagogique

 
Conscience

phonologique
et

Conscience
phonémique

Comment choisir les mots pour travailler la phonologique et phonémique
Vidéo La progression des habiletés en conscience phonologique
Vidéo: Conseils pour la fusion
Activité de fusion et ressource
Liste de mots pour enseigner la conscience phonologique/phonémique
Vidéo L’arc de l’alphabet et ressources
Vidéo Comment préparer ton enfant à réussir en lecture

 
Notion

d’enseignement
explicite

Vidéo: L’ArcPhabet et ressources
Chanson de l’alphabet (lettre et son)
Comment corriger les inversions de lettres
Annexe A : Continuum des notions fondamentales de la lecture et de l’écriture, de la 1re à
la 4e année

 
Mots

fréquents
Mots fréquents pour les lecteurs débutants

 
Décodage

et encodage

Mots fréquents pour le lecteur débutant et ressource (gabarit pour modifier)
Vidéo Mapping orthographique et ressource
Vidéo Boîte Elkonin et ressource (Jamboard)
Vidéo: Astuces du décodage
Écrire les sons en arc-en-ciel
Stratégies pour faciliter la fusion des sons

 
Lecture

et fluidité 

Stratégie de lecture et ressources
La fluence en lecture au service de la compréhension
Vidéo Pyramides de la fluence et gabarit PowerPoint

 
Orthographe

Une meilleure façon d’enseigner les mots de dictée

Écriture
Calligraphie et fiches d’activités
Trottoirs d’écriture
10 activités pour stimuler la musculature d'écriture

1

3

2

5

4

7

8

6

        RESSOURCES
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https://drive.google.com/file/d/1lR0tpoEWd6wxBfTiAIiziqJ5Lt_2uvgN/view?usp=sharing
https://www.theparlepodcast.com/uploads/4/8/2/6/48260095/ressource_pe%CC%81dagogique__4_.pdf
https://drive.google.com/file/d/1lfP87nkdFqZXlIbR9NvWE4OvZcZexNrW/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=sM7D1AqcWGc
https://www.youtube.com/watch?v=LgtSYu9HdxI
https://www.youtube.com/watch?v=RA_z_JjVC0I
https://drive.google.com/file/d/1vH1XFZ9n7z3wmNAIgWOzZjdSVpas-2Mz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1UrMHxpc2t0W9bZb8MPBaUXMwfw6ov_KH/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=-HZrcLodxAg
https://drive.google.com/file/d/19QUU2dr3G86hsuKBOB0PByyaGP5T-IRI/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=2g05dgnRm6w
https://www.youtube.com/watch?v=-HZrcLodxAg
https://drive.google.com/file/d/19QUU2dr3G86hsuKBOB0PByyaGP5T-IRI/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=S_tqV7qW2OI&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=o72R9--hSLU
https://assets-us-01.kc-usercontent.com/fbd574c4-da36-0066-a0c5-849ffb2de96e/5faf891e-a30b-49b2-b457-cf6494323c04/AnnexeA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=a_uwY8Yq_oU
https://www.youtube.com/watch?v=a_uwY8Yq_oU
https://drive.google.com/file/d/1f7JqN4ezg7gThAc9nsy6N5rmARvQHbUD/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/1AHkwFsfPSsiQiJ1QMD1LeDPthxhXtP1Y/edit?usp=drive_link&ouid=112444178117158082419&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=dVKokvHsl6o
https://drive.google.com/file/d/1bdISJ5u3wcei-cSh5EbY7haiEH6QpqxG/view?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=OpSTVqUiFq4
https://jamboard.google.com/d/1MCSOKwloefCGdaHrR39BjZqQ_glU5GRuU-TDCmNE8_E/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=6B3Hchj4Fp4&t=1s
https://www.youtube.com/shorts/5yJq2dlWKVc
https://www.youtube.com/watch?v=LgtSYu9HdxI
https://www.youtube.com/watch?v=-26i8MR61zU
https://drive.google.com/file/d/1uRjxB29rxikvLQMT1fyh2Z0tFiUXbWgD/view?usp=drive_link
https://www.youtube.com/watch?v=lt1_NORAx-Q
https://youtu.be/gsLDIkfIxac
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/170pR1J3ocHNmylKetY1ybEg6_7cJDJzM
https://www.youtube.com/watch?v=aI09IWYRPmc
https://drive.google.com/file/d/14KvTBd-21zz-R1QN1vC6IpAFOebYVqlb/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1o5uB9Qql35l2pS4PCaFBi8tz0Qa6PZQo/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1b5hq8y_5SivTibhjGgAhQH7EjQjBkSyh/view?usp=share_link
https://www.josianecaronsantha.com/blog/10-activites-pour-stimuler-la-musculature-d-ecriture
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